
 
 

Vorführungen und Kurse im Fachgebiet Ernährungsbildung  
zielgruppenorientiert planen und durchführen 

- Salate und Beilagen für Feiern und Grillparties -  
   

Am 31.08.2020 im Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum (DLR) Rheinpfalz 
Breitenweg 71, 67435 Neustadt an der Weinstraße 

  

Ablauf am Montag, 31.08.2020  
 

9.30 Uhr          Begrüßung durch die stellvertretende Vorsitzende des LandFrauenverbandes Pfalz e. V.,  
Isabell Steinhauer-Theis  und die Bildungsreferentin der Landwirtschaftskammer Rheinland-
Pfalz 

 

„Welche Gerichte eignen sich besonders gut für Vorführungen für Erwachsene?“  

Zielgruppenorientierte Vorführungen incl. Feedback-Runde  
Referentin: Karin Hartenbach, Meisterin der ländlichen Hauswirtschaft  
 
Methodik und Didaktik zur Gestaltung von erwachsenengerechten Seminaren  
Referentin: Karin Hartenbach, Meisterin der ländlichen Hauswirtschaft 
 

13.00 Uhr    Mittagspause 
 
14.00 Uhr Öle, Essige und Bitterstoffe in der Ernährung 

 - Warenkunde und ernährungsphysiologische Bedeutung   
Referentin:  Melina Schützelhofer, DLR Westerwald-Osteifel, Montabaur 

 
  Hygieneschulung gemäß Infektionsschutzgesetz und  Lebensmittelhygieneverordnung und  

Schulung über das Hygienekonzept der LandFrauen Pfalz e. V. 
Referentin: Sonja Ziebarth, Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz 
 

  Abschlussdiskussion 
 

16.30 Uhr  Ende der Veranstaltung 
 
                
Leitung und Moderation: Sonja Ziebarth., Bildungsreferentin  der Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz  
 
Die Teilnehmenden erhalten Informationen über themenbezogene Bereiche der Ernährungslehre sowie 
ausführliche Warenkunde und hilfreiche Informationen zu den verwendeten regionalen, saisonalen 
Lebensmitteln. Sie diskutieren über ihre beruflichen Erfahrungen und erarbeiten eine Strategie zur optimalen 
Ansprache von Verbraucher*innen in eigenen Veranstaltungen. 

 
Kosten: 50 Euro pro Tag. Die Teilnahme ist kostenfrei für Kursleitende der LandFrauen RheinlandPfalz. 
Mitzubringen: Alltagsmaske, Schreibzeug, Geschirr, Besteck, Getränke und Tassen bzw. Gläser für den 
Eigenbedarf 
Weitere Informationen: LandFrauenverband Pfalz e. V., info@landfrauen-pfalz.de; Tel.: 0631 35790030 
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