
 

 

 
 
 
Hauswirtschaft - ein Beruf mit Zukunft  
Weiterbildung für Fach- und Führungskräfte in der Hauswirtschaft 
 
am Donnerstag, 28. März 2019 
in Böhm´s Weingewölbe, Weingut Böhm, Schlagstraße 2-4, 55286 Wörrstadt 
Tagungsleitung: Dajana Müller 
 
 

Programm 
 

ab 09:30 Ankommen. Umsehen. Anmelden  

    10:00 
 
 
 
 
 
 

11:00 
 

Eröffnung und Begrüßung 
 
 
 
Berufsbildung Hauswirtschaft 
Aktuelles   
 
Gesundheit: Was ist das?  
Klarheit: Mit Betrieblichem 
Gesundheitsmanagement 
auch in kleinen Betrieben 

Brigitte Christoffel 
Mitglied des Vorstandes der 
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz  
 
Dajana Müller, Alexandra Widiger 
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz 
 
Dr. Oliver Schumann 
Sportökonom und Sportpsychologe (bdp-asp) 

Professor an der Deutschen Hochschule für 
Prävention und Gesundheitsmanagement 

   
13.00 Stärken. Austauschen. Erholen 

Mittagessen 
 

 
 

   
14:00 

 

Fit in den Nachmittag 
 

Alexandra Widiger 
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz 

 

14:15 

 
15:00 

 

 
Betriebliches Gesundheitsmanagement 
- Ideen zur Umsetzung im eigenen Betrieb 
 
Gute Kita- und Schulverpflegung als  
Beitrag zur Prävention" -  
Verhaltens-/Verhältnisprävention - Was  
können hauswirtschaftliche Fachkräfte  
dazu beitragen? 
 

 
Andrea Schwahn 

Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz 
 
Ruth Davin 
Dipl. oec. troph, Ernährungsberatung  
Rheinland-Pfalz am DLR Westpfalz  
 
 

16:00 Abschluss Andrea Schwahn 

 

 

Der Tagungsbeitrag beträgt 39 Euro und wird vor Beginn der Veranstaltung bar 
erhoben. Verpflegung und Getränke inklusive. 
 

Anmeldung erforderlich bis zum 14.03.2019 an die Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz  
 0671/793-1147 oder  Birgit.Hoelcker@lwk-rlp.de 

mailto:Birgit.Hoelcker@lwk-rlp.de

