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Landwirtschaftskammer
Rheinland-Pfalz

Hauswirtschaft - ein Beruf mit Zukunft

Weiterbildung fur Fach- und Fihrungskrafte in der Hauswirtschaft

am Donnerstag, 30. Marz 2017
im Winzercafé Weingut Wetzler, Hauptstral3e 44, 55578 Vendersheim
Tagungsleitung: Andrea Schwahn

Programm

ab 09:30 Ankommen. Umsehen. Anmelden

10:00

12:30

14:00

14.15

16:00

Eroffnung und BegrufRung

Vorstellung des Winzercafés
Berufsbildung Hauswirtschaft
Aktuelles

Beschaftigung von Menschen mit
Behinderung in der Hauswirtschaft
- Problematik, Unterstiitzung, Hilfestellung

Aktuelle Ernahrungsformen im Fokus
Paleo, vegan, Clean Eating & Co.

Starken. Austauschen. Erholen
Mittagessen

Fit in den Nachmittag

Vortrag und Diskussion:
Achtsam essen

Raus aus einer kopfgesteuerten Erndahrung hin zum

Essen mit Kérper, Herz und Verstand.

Wie kann man achtsames Essen bei sich und bei denen
umsetzen, fur deren Ernédhrung man verantwortlich ist?

Abschluss

Okonomieréatin Christa KlaR
Vorstand
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

Hilde Wetzler

Gertrud Specht
Andrea Schwahn
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

Annette Seng

Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

Ruth Davin
Dipl. oec.troph., DLR Westpfalz

Alexandra Widiger
Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

Dr. Julia Bollwein
Dipl. oec.troph., Miinchen

Andrea Schwahn

Der Tagungsbeitrag betragt 39 Euro und wird vor Beginn der Veranstaltung bar

erhoben. Verpflegung und Getrénke inklusive.

Anmeldung bis zum 16.03.2017 an die Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

& 0671/793-1147 oder X Birgit.Hoelcker@lwk-rlp.de
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